Recept na ,Bzinské fanky*

Suroviny:
» HI. muka Special cca 300-350 g

o 1 celé vajtko
« 10 Ztkov
3 polievkové lyzice palenky( hruskovica, jskovica, rum)
» 3 polievkové lyZice praSkového cukru
» 3 polievkové lyZice sladkej smotany
» 1 polievkova lyZica octu
» Stipka soli
e ccaZ2loleja(cera)
» dierové nabefky- sitka
Vanilkovy a praskovy cukor
Postup:

Z hladkej muky si urobime tzv. misku, do ktorejraaitky, vajicko, palenku, praskovy cukor, 50
ocot, smotany. VSetky prisady vithou trepeme tak dlho, az sacmé robt’ bublinky a hmota sa
natahuje. Postupne pridame hladkd muku a cesto eSesime cca 20 min, kym nie je dokonale
hladké. Urobime si valek a cesto rovnomerne rozdelime na dielikykee’ dielikov je zavisla od
velkosti ,Zufanky —sitka, a vyvkame, stred nareZzeme na viac pasikalej rozpalime, cesto
poprepletame a pustime do oleja, sitko uzavrienf@énku vysmaZzime. Vychladnuté fanky posypeme
praskovym cukrom zmieSanym s vanilkovym.



